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RIFERIMENTI TEORICI

FISICA:

Disciplina
• parziale
• locale
• mnemonica 

Strumento per
• esplorare
• formalizzare
• interpretare 
• predire 
in modo personale e creativo

• laboratorio
• coinvolgimento personale dello studente nella formulazione di ipotesi e 
spiegazioni dei fenomeni
• costruzione di modelli (sia fisica sia matematici)
• lavoro cooperativo
• utilizzo delle nuove tecnologie
• interdisciplinarietà



QUADRO ISTITUZIONALE 

• Osservare ed identificare fenomeni
•Formalizzare un problema di fisica e applicare gli strumenti matematici e disciplinari rilevanti 
per la sua risoluzione
• Fare esperienza e rendere ragione del significato dei vari aspetti del metodo sperimentale, dove 
l’esperimento è inteso come interrogazione ragionata dei fenomeni naturali, scelta delle variabili 
significative, raccolta e analisi critica dei dati e dell’affidabilità di un processo di misura, 
costruzione e/o validazione di modelli

[lo studente] completerà lo studio della luce con quei fenomeni che ne evidenziano la natura 
ondulatoria.

INDICAZIONI NAZIONALI PER I LICEI SCIENTIFICI
FISICA

POF DEL LICEO SCIENTIFICO N. COPERNICO DI TORINO
FISICA

 [In fisica] particolare rilievo viene dato agli aspetti sperimentali e quindi alle attività di 
laboratorio condotte dagli allievi in prima persona. [...] Il metodo didattico utilizzato è 
volto a collegare il più possibile la teoria all’esperimento, a utilizzare concetti unificanti e 
modelli trasversali, a integrare la disciplina con la matematica e l’informatica. […] Si 
privilegiano gli aspetti concettuali, le idee unitarie, anche nella loro evoluzione storica, 
che permettono una visione generale dei fenomeni, dando così uno strumento 
interpretativo piuttosto che un insieme di nozioni.



LA CLASSE: 4 E

ATTEGGIAMENTO

• svegli e piacevoli
• attivi
• ragionamento 
trasversale
• responsabili
• immaturi
• carenti nella 
concentrazione a lungo 
termine

PREREQUISITI

• ottica geometrica
• onde
• il suono
• esercizi e 
laboratorio solo dal 
IV anno con il 
cambio di docente

ANDAMENTO

• 15% 
insufficienti al 
primo 
quadrimestre
• due studentesse 
medio/alto
• buona memoria 
a lungo termine



PROGETTAZIONE DIDATTICA 

attività sempre nuove e coinvolgenti

varie metodologie e strumenti differenti

apprendimento multitasking per la costruzione di 
competenze disciplinari e interdisciplinari



CONOSCENZE ABILITÁ COMPETENZE

Definizione di natura ondulatoria e 
corpuscolare della luce

Risolvere semplici problemi che 
legano tra loro velocità, lunghezza 
d’onda e frequenza (elementare)

Riconoscere le varie caratteristiche 
della luce che, nella storia, hanno 
sostenuto ora la natura ondulatoria 
ora la natura corpuscolare della luce 
(elementare)

Definizione di interferenza e 
diffrazione

Applicare la formula derivante 
dall’esperimento di Young per il 
calcolo della lunghezza d’onda 
(elementare)

Spiegare le motivazioni 
matematico-fisiche che sostengono 
le due nature (intermedio)

Descrizione dell’esperimento di 
Young e sue conseguenze

Invertire opportunamente la 
formula di Young per ricavare 
informazioni aggiuntive, quali la 
distanza dello schermo o la distanza 
tra le frange di interferenza 
(intermedio)

Utilizzare la formula di Young e 
ulteriori strumenti in proprio 
possesso per risolvere problemi non 
banali (intermedio)

Ricavare, rifacendosi 
all’esperimento, la formula di 
Young (eccellenza)

Sviluppare in maniera
autonoma concetti presentati
ma non formalizzati dal
docente (eccellenza)

OBIETTIVI DIDATTICI



METODOLOGIE E STRUMENTI

1. LEZIONE FRONTALE: natura duale della luce + brani 
storici

2. DISCUSSIONE DI CLASSE: la velocità della luce
3. DIDATTICA MULTIMEDIALE: “I fotoni” – 

“L’interferenza di fotoni” del PSSC
4. LABORATORIO DI FISICA: esperimento di Young + 

misurazione della lunghezza d’onda del raggio laser
5. ESERCITAZIONI: comprensione e non meccanicismo
6. LAVORO A GRUPPI: approfondimento sul colore



METODOLOGIE E STRUMENTI
1. LEZIONE FRONTALE: natura duale della luce + brani storici
2. DISCUSSIONE DI CLASSE: la velocità della luce



METODOLOGIE E STRUMENTI
3. DIDATTICA MULTIMEDIALE



METODOLOGIE E STRUMENTI
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Noemi

• esperimento di Young: natura 
ondulatoria della luce + calcolo 
della lunghezza d’onda del 
raggio incidente

• lavoro come gruppo classe: 
minor dispersione del lavoro

• attenzione a problematiche e 
condizioni al contorno

Strumentazione:
• raggio laser rosso 632 nm
• diaframma con distanza tra 
le fenditure (1±0,1) mm
• metro a rotella e righello, 
sensibilità 1 mm

METODOLOGIE E STRUMENTI
4. LABORATORIO



Francesca G.: conoscenze e abilità, ma scarse competenze

Francesco: analisi critica

• problema del risultato Il tecnico?

METODOLOGIE E STRUMENTI
4. LABORATORIO



• gruppi omogenei e differenziazione attività
• prima attività comune: ripasso sulla rifrazione

• seconda attività di livello crescente

METODOLOGIE E STRUMENTI
6. LAVORO A GRUPPI
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METODOLOGIE E STRUMENTI
6. LAVORO A GRUPPI



PROVE DI VERIFICA



OSSERVAZIONI
• INTERESSE, IMPEGNO E PARTECIPAZIONE

• DATO INUTILE: SOLO 5 ERRORI; MERITO DEL LABORATORIO?

• DIFFICOLTÁ ESPRESSIVE IN MANCANZA DI 
FORMALIZZAZIONE COMPLETA 



ANDAMENTO DELLE PROVE
GRAFICI DELLE VALUTAZIONI
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• solo 2 insufficienze gravi nella 
prima prova
• Simone e Francesca T.: 
didattica innovativa negli 
studenti sufficienti e medio/alti

• Valentina: importanza della 
pratica fin da subito



OSSERVAZIONI FINALI

• valutazioni positive
• sviluppo di conoscenze e abilità
• sviluppo di competenze
• interesse e partecipazione

• variabilità del percorso 
didattico
• laboratorio di fisica

• presentazione storica
• lavoro a gruppi e 
relativa formalizzazione
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https://www.youtube.com/watch?v=8iGOQCeBbEA
https://www.youtube.com/watch?v=mSKiXchaiYo
http://www.caffeinamagazine.it/costume/11984-il-vestito-che-cambia-colore-il-mistero-e-
risolto-ecco-perche

https://www.youtube.com/watch?v=8iGOQCeBbEA
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