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1
Indagare le 

rappresentazioni

mentali sul peso 

dell’aria 2
Indagare la 

giustificazione che gli alunni 

danno all’osservazione 

dell’esperimento: 

che tipo di ipotesi 

avanzano?

3
Indagare se quanto 

fatto attraverso una 

didattica laboratoriale 

viene appreso e mobilitato 

anche in contesti diversi, 

fornendo un secondo 

esperimento a distanza 

di tempo

Focus della ricerca



Il campione

Classi terze di tre scuole primarie:

1. I.C. Rivalta di Torino – Scuola Primaria Italo Calvino: 3° A e 3° B

2. I.C. Sandro Pertini – Scuola Primaria Duca degli Abruzzi: 3° A e 3° B

3. D.D. Novaro – Scuola Primaria Carlo Levi: 3° A e 3° B

Campione intero: 120 alunni di terza primaria



Gli esperimenti

1. L’esperimento dei palloncini 2. L’esperimento della bottiglia

Valeria Luca



1. L’esperimento dei palloncini

-Bilancia a braccia uguali  

-Palloncini 

PROCEDIMENTO

Gonfiare i palloncini

con la stessa quantità 

d’aria utilizzando la 

pompa e appenderli 

alle braccia 

della bilancia

Assicurarsi che 

la bilancia sia 

in equilibrio 

con entrambi 

i palloncini gonfi

Scoppiare 

un palloncino 

con lo spillo

-Pompa per palloncini

-Spillo

MATERIALI



2. L’esperimento della bottiglia

-Bottiglia di plastica da 2 l

-Valvola per camere ad aria da biciclette installata         

..nel tappo della bottiglia

PROCEDIMENTO

Chiudere bene 

la bottiglia 

con il tappo e 

pesarla sulla bilancia

Pompare dell’aria 

all’interno 

della bottiglia e 

pesarla sulla bilancia

Aprire il tappo della 

bottiglia e 

pesarla sulla bilancia

-Pompa per biciclette

-Bilancia per alimenti

MATERIALI

http://www.arvindguptatoys.com/toys/Airhasweight.html

http://www.arvindguptatoys.com/toys/Airhasweight.html


La sperimentazione

TEMPI            3 incontri per classe 

1 settimana 1 mese

1°

INCONTRO 

2 ore 

2°

INCONTRO 

2 ore

3°

INCONTRO 

1 ora



1° incontro

La bilancia 

si inclinerà?

Attività 
introduttiva sulla 

bilancia

Presentazione 
situazione iniziale 
dell’esperimento

Somministrazione    
pretest

Diana



1° incontro

Attività 
introduttiva sulla 

bilancia

Presentazione 
situazione iniziale 
dell’esperimento

Somministrazione    
pretest



1° incontro – risultati ottenuti 

Palloncino 

rosso più 

grande

19%

Altre spiegazioni

15%

Discordanti 

tra previsione 

e motivazione

7%

Nulle: selezione 

di più opzioni

2%

77%

B

Il 43% dell’intero campione ipotizza e 

giustifica correttamente



2° incontro
Ripresa della situazione 
iniziale dell’esperimento 

dei palloncini e scoppio del 
palloncino.

Somministrazione test 
d’ipotesi

Verifica delle ipotesi 
tramite esperimenti minori

Conclusione: l’aria pesa. 
Rielaborazione 

dell’esperimento

Ludovica



2° incontro – risultati ottenuti

9%

6%

17%

2%

6%

10%

50%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Non pertinenti

Ambigue

Presenza d'aria

Palloncino verde rotto

Palloncino rosso grande

Palloncino verde scoppiato

L'aria pesa

PERCHÈ LA BILANCIA SI INCLINA?

«Perché non essendoci l'aria nel palloncino 

verde il palloncino rosso si è sbilanciato.»

«Perché l'aria pesa: il palloncino rosso 

contiene aria, l'aria del palloncino verde 

invece si è diffusa nell'aria.»

«Perché l'aria è uscita fuori e il palloncino 

è rotto e quello rosso è maggiore e quindi 

la bilancia non è stabile.»

“E' successo questo fenomeno perché il 

palloncino con già queste braccia di legno 

si inclina verso il palloncino gonfio.”



3° incontro

Presentazione dei materiali 
del secondo esperimento

Attuazione 
dell’esperimento della 

bottiglia fino al gonfiaggio 
della bottiglia;

Somministrazione del test 
di verifica

Conclusione 
dell’esperimento della 

bottiglia

Andrei



3° incontro – risultati ottenuti

78%

9%

2%
5% 5%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

Aumento del

peso perché

l'aria pesa

Aumento del

peso dovuto

all'atto di

gonfiare

Il peso non

cambia

Ambigue Non Pertinenti

COSA SUCCEDE ALLA BOTTIGLIA? «Mi aspetto che se con una pompa d'aria 

gonfio la bottiglia diventa più pesante

perché mettiamo più aria dove c'è già 

dell'aria quindi diventa più pesante.»

«Secondo me succede che la bottiglia pesi

di più perché l'aria che abbiamo messo con 

la pompa fa pesare la bottiglia quindi il 

numero della bilancia sarà più grande.»

“Mi aspetto che se abbiamo con la pompa 

gonfiato dentro la bottiglia e la mettiamo 

sulla bilancia pesa di più perché l'abbiamo 

gonfiata la bottiglia con la pompa.”

“Che la bilancia pesa la bottiglia perché la 

bilancia serve a pesare gli oggetti.”



Conclusione

78%

50%

43%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Test di verifica

Test d'ipotesi

Pretest

L'aria pesa! Andamento risposte corrette

Confrontando le percentuali di risposte corrette dei tre test 

somministrati, emerge quanto segue:

+ 7%

+ 28%



Conclusione

78%

50%

43%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Test di verifica

Test d'ipotesi

Pretest

L'aria pesa! Andamento risposte corrette
Esperienza

Rielaborazione



Conclusione

Esperienza Riflessione

Esperienza

Rielaborazione



Conclusione

Ad una didattica laboratoriale è necessario 

affiancare una didattica tradizionale

che permetta l’elaborazione 

e una metacognizione di quanto svolto

e, viceversa, 

una didattica tradizionale senza la possibilità 

di sperimentare quanto appreso produce 

conoscenza fine a sé stessa. 

In sintesi …



«Un insegnante degno di questo nome non inquadra, 

non uniforma, non produce scolari, 

ma sa animare il desiderio di sapere.» 
(Recalcati, L’ora di lezione)
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