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A quali esigenze vogliamo rispondere?

1. L’isolamento dei docenti

2. La necessità/dovere della formazione continua

3. La costruzione di “adeguate reti di collaborazione professionale” (Piano 

nazionale per la formazione del personale della scuola, Lg 107 del 2015)

4. Rafforzare la verticalità del percorso scolastico



Un punto di partenza:
Il Lesson Study giapponese





Metodologia di formazione insegnanti:

● collaborativa

● bottom-up

● di formazione continua

● fortemente radicata nella cultura locale

Di cosa parliamo?

http://www.youtube.com/watch?v=QgaaP1FZIJY


Le fasi del Lesson Study giapponese

1) Decisione degli obiettivi formativi di lungo periodo e di ricerca, in accordo 

col programma nazionale e con la mission della scuola

2) Lesson Planning piano lezione dettagliato (obiettivi della lezione, materiali, 

consegne, tempistiche, domande degli studenti…)

3) Lezione di ricerca dell’insegnante o dell’esperto, che insegna alla classe,

mentre i colleghi osservano l’apprendimento degli studenti

4) Discussione focalizzata sulle reazioni degli studenti, a prescindere dalla 

qualità della lezione in sé

5) Riflessione "chiude" il ciclo: gli insegnanti metabolizzano quanto appreso e 

producono un testo scritto che resti da memoria storica



Il Lesson Study nella nostra pratica scolastica



Similitudini e 
specificità

- Pianificazione minuziosa
- Attenzione allo studente
- Progettazione per obiettivi

- Collaborazione e corresponsabilità

- Intervento di esperti esterni

- Apprendimento per imitazione

- Riflessione sulla propria pratica didattica

- Autonomia del docente
- Lavoro a casa o extra-orario
- Scuola inclusiva
- Formazione obbligatoria del docente



Il nostro (?) Lesson Study: le fasi

Decisione degli obiettivi (2h)

Pianificazione della lezione (2h)

Lezione di ricerca (1h)

Discussione (2h)



Lesson Study in Piemonte: 
sperimentazioni nell’ambito del 
Liceo Potenziato in Matematica



Geometria e piegatura della carta
Liceo scientifico, ‘G. Galilei’, Legnano (Milano), classe 1°

Docenti: Damiani M., Fumagalli L., Lavorato E., Masciadri T.

✓ Idea: studio di proprietà geometriche del triangolo 
attraverso la piegatura della carta

✓ Progettazione collegiale delle 3 lezioni (2h+1h lab.) 
- Assiomi della piegatura della carta
- Classificazione del triangolo e sue proprietà
- Implementazione delle costruzioni su GeoGebra

✓ Scheda di osservazione

✓ Lezione di ricerca con Scheda studenti

✓ Riflessione finale
(attività da Robutti, GeoGebra Day 2015, Padova)



✓ Idea e obiettivi: 

- individuare regolarità in sequenze di figure e descrizione in 
vari registri (verbale, algebrico, grafico, numerico)

- sperimentare una nuova metodologia di progettazione, 
confrontandosi e aprendo le classi a osservatori esterni

- osservare le relazioni e differenze di approccio tra studenti 
del LPM e non

✓ Attività su due lezioni (1h+2h)

✓ Sperimentazione in 2 classi e successivo confronto

Visual Patterns: un percorso sulle successioni
Liceo scientifico ‘M. Curie’, Pinerolo (Torino), classe 2°

Docenti: Beltramino S., Berardo A.S., Idrofano C., Poli L., Siano R.



✓ Idea: il teorema di Pitagora 

✓ Lesson plan 1 lezione (1h) - attività laboratoriali
- Costruzione quadrato di area doppia; Mattonelle di Pitagora
- Dim. Teorema di Pitagora con carta e forbici
- Generalizzazione di Pitagora ad altre figure

✓ 1° sperimentazione in 2 classi

✓ Revisione condivisa dell’attività (problemi: tempo, materiali)

✓ 2° sperimentazione in altre due classi

✓ Considerazioni finali condivise

Alla scoperta del Teorema di Pitagora
I.C. Govone e Priocca (Cuneo), classe 2°

Docenti: Bellino S., Ciavorella E., Lano A., Mano P., Pavarino D., Scanavino E.





La lezione



Eravamo sicuri che…
… il tempo […] ci sarebbe bastato, a chieder

perdono per ogni peccato.

I materiali fossero adeguati e non 

avrebbero generato confusione.

E invece…

… abbiamo dovuto correre come dei

disperati per rispettare i tempi!

1. Linguaggio non specifico (quadrati che 

diventano post-it)

2. I fogli di colore uguale confondono 

anche gli studenti bravi.



La revisione!

et al…



Conclusioni sul Lesson Study

Punti di forza Criticità



Capire il contesto



Il contesto istituzionale e culturale

● Sistema 6-3-3, dai 6 ai 18 anni 

(ultimi 3 anni non obbligatori)

● Scuola non inclusiva

● Programma nazionale stabilito 

dal Ministero

● Giornata scolastica dalle 08:50 

alle 16:00 (gli insegnanti 

entrano alle 08:00 ed escono 

alle 17:00)

● Non è obbligatorio ma lo fanno 

tutti

● Le ore di formazione sono 

previste nell’orario di lavoro

● Il ministero e gli enti locali 

finanziano i Lesson Study

● Forte supporto 

dell’amministrazione scolastica

● La presenza di osservatori in 

classe è “normale”





Il nostro (?) Lesson Study: i tempi

1. Decisione degli obiettivi + Lesson Plan 2+2 ore

2. Lezione di ricerca 1 ora

3. Discussione 2 - 4 ore

Totale 7 - 10 ore (includendo due ore di formazione iniziale sul Lesson Study)



Geometria e piegatura della carta
Liceo scientifico, ‘G. Galilei’, Legnano (Milano), classe 1°

Docenti: Damiani M., Fumagalli L., Lavorato E., Masciadri T.

✓ Idea: studio di proprietà geometriche del triangolo 
attraverso la piegatura della carta

✓ Progettazione collegiale delle 3 lezioni (2h+1h lab.) 
- Assiomi della piegatura della carta
- Classificazione del triangolo e sue proprietà
- Implementazione delle costruzioni su GeoGebra

✓ Scheda di osservazione

✓ Lezione di ricerca con Scheda studenti

✓ Riflessione finale
(attività da Robutti, GeoGebra Day 2015, Padova)



Decisione degli 
obiettivi

Pianificazione della 
lezione

Lezione di ricerca

Discussione



Decisione degli 
obiettivi

Pianificazione della 
lezione

Lezione di ricerca

Discussione

Discussione sui metodi risolutivi

Presentazione della lezione

Attività sul problema



Decisione degli 
obiettivi

Pianificazione della 
lezione

Lezione di ricerca

Discussione



Decisione degli 
obiettivi

Pianificazione della 
lezione

Lezione di ricerca

Discussione



Decisione degli 
obiettivi

Pianificazione della 
lezione

Lezione di ricerca

Discussione

SCHEDA DI OSSERVAZIONE



Decisione degli 
obiettivi

Pianificazione della 
lezione

Lezione di ricerca

Discussione

Discussione sugli obiettivi didattici

➢ Formulare ipotesi e argomentare

➢ Operare con registri diversi partendo da assiomi, 

manipolando con materiali poveri e software

Discussione sugli obiettivi nella formazione docenti

➢ Punti di forza

- arricchimento professionale dato dal confronto

- messa in discussione delle modalità di lavoro abituali

- progettazione per obiettivi a breve e lungo termine

➢ Criticità: tempo per la progettazione, realizzazione e 

riproduzione dell’attività dopo la lezione di ricerca


